
MÉDECINE INTERNE – MÉD-INT-2 (HTA SÉVÈRE) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MÉD-INT-2 
HTA SÉVÈRE 

* Épreuves sanguines 
- FSC 
- Glycémie 
- Créatinine 
- Électrolytes 
- Urée 

 
- Calcium    
- Albumine     
- TSH              
  

* Épreuves urinaires 
Analyse d’urine 

Protéines/créatinine (Ratio P/C) 

TA  
aux deux bras 

 

* Consultation 
 Médecine interne 

Accueil clinique 

Ordonnances 
Interniste 

Accueil clinique 

Médecin requérant 

Délai < 7 jours 

ECG 

Professionnelle habilitée: Infirmière travaillant à l’Accueil clinique du CSSS du Lac-des-Deux-Montagnes 
Catégorie(s) de personnes visées : Usager référé à l’Accueil clinique par un médecin et présentant de l’hypertension artérielle sévère 
Indication :  Investigation en médecine interne pour HTA sévère et prenant au moins deux antihypertenseurs à dose optimale  
Condition : Répondre aux critères d’admissibilité de l’Accueil clinique et nécessiter une investigation en médecine interne 
Contre-indication:  Si depuis la réception de la référence médicale : 

- TA 200/120           - Engourdissement  
- DRS                        - Perte de vision 
- Dyspnée           - Diminution de la force d’un des membres 
- Orthopnée           - Douleur abdominale 
- Hématurie    
- Trouble d’élocution 

Date en vigueur juin 2010 

* Selon ordonnance collective 

Si non fait 
< 2 semaines 


