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GASTROENTÉROLOGIE – GASTRO-2 (DIARRHÉE PERSITANTE ≥ 4 SEMAINES) 
Professionnelle habilitée : Infirmière clinicienne travaillant à l’Accueil clinique du CSSS du Lac-des-Deux-Montagnes 
Catégorie(s) de personnes visées : Usager présentant des symptômes de diarrhée persistante ≥ 4 semaines 
Indication : Investigation en gastroentérologie pour diarrhée persistante ≥ 4 semaines 
Conditions : Répondre aux critères d’admissibilité de l’Accueil clinique et nécessiter une investigation en gastroentérologie 
Contre-indications : - Diabète insulinodépendant 
      - Signes et risques de déshydratation : 

− Oligurie > 12 heures 
− Vomissement répétitif 
− Température > 38,5 oC 
– Douleur abdominale intense non soulagée par les analgésiques 
– Rectorragie quotidienne 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GASTRO-2 
Diarrhée persistante ≥ 4 semaines 

 

Date de mise en vigueur : mars 2009 

* Examen des selles 
− Culture des selles x 2 
− Recherche de parasites x 2 
− Toxine C. difficile x 1 

* Épreuves sanguines 
− FSC 
− Vitesse sédimentation 
− PT/PTT/RIN 
− E+ (aviser si K < 3) 
− Créatinine (référer si > 50 % de sa 

valeur normale) 
− Glycémie 
− Albumine 
− Protéines totales 
− AST/ALT 
− P. alcaline/bilirubine 
− TSH 
− Analyse d’urine 
− Urée  
− Anti-transglutaminase 
− B12/folate 
− Fer/ferritine 
− Calcium 
 

Suivi médical 
(médecine de jour) 

Accueil clinique 

Médecin requérant 

Si résultat positif 
délai < 72 heures 

Si résultat négatif 
délai < 2 semaines 

Vérifier si usager a eu 
colonoscopie dans les  

24 derniers mois 

Consultation 
en externe 
< 3 mois 

(selon Gastro)

Consultation  
pour 

endoscopie 
(selon Gastro) 

*Appel en Gastroentérologie 


