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GASTROENTÉROLOGIE – GASTRO-1 (ANÉMIE FERRIPRIVE ASYMPTOMATIQUE) 
 
Professionnelle habilitée : Infirmière clinicienne travaillant à l’Accueil clinique du CSSS du Lac-des-Deux-Montagnes 
Catégorie(s) de personnes visées : Usager présentant anémie ferriprive asymptomatique (ferritine ≤ 11, VGM ≤ 80 et  HB ≥ 80) 
Indication  : Investigation en gastroentérologie pour anémie ferriprive asymptomatique (ferritine ≤ 11, VGM ≤ 80 et HB ≥ 80) 
                     Donc, s’assurer que  HB < 140 ♂ et HB < 120 ♀ 
Conditions : Répondre aux critères d’admissibilité de l’Accueil clinique et nécessiter une investigation en gastroentérologie 
Contre-indications :  

− HB < 80 
− Pouls > 120 
− Oligurie >12 heures 
− Douleur thoracique 
− Douleur abdominale 
− TA < 90 
− Saignement actif (méléna) 
− Ménorragie présente 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GASTRO-1 
Anémie ferriprive asymptomatique 

Ferritine ≤ 11   VGM ≤ 80 
HB ≥ 80 

Date de mise en vigueur : mars 2009 

*Écho abdominale homme et femme : (Si non fait < 6 mois) 

*Écho pelvienne chez la femme seulement : (Si non fait < 6 mois) 
* Épreuves sanguines 

- FSC/réticulocytes/VS 
- Urée/créatinine 
- PT/PTT/RIN 
- AST/ALT/LDH 
- Phosphatase alcaline/bilirubine 
- Analyse d’urine 
- Albumine/calcium 

- TSH 

- Fer/ferritine/transferrine 
- Anti-transglutaminase 
 

 

Délai < 2 semaines 

Accueil clinique 

 * Consultation en gastroentérologie 
 pour endoscopie (selon Gastro) 

* Consultation en gastroentérologie en  
externe <  3 mois (selon Gastro) 

 

Accueil clinique  

Médecin requérant 

Suivi médical 
(médecine de jour) 
Délai 72 heures 

↓ 
Si problématique autre que 
digestif, ex.: fibrome 
utérin, néo rein… 

Vérifier si usager a eu examens 
endoscopiques dans les derniers 24 mois. 
De plus, vérifier si dyspepsie ou présence 

AINS. 

*Appel en Gastroentérologie 


